


Se mai numeste albastritd, vineticd, ghioc, floarea-graului s.a. Este o planta cu inaltimes
de 40-80 cm si cu frunze mici, lanceolate. Floarea e de culoare albastrd-intens, cu diametru
de 1,5-3 cm, si e formata din mai multi clopotei. Este crescuta si ca plantd decorativa. E
folosita si la tratarea bolilor de ochi. In folclorul englez, albastrelele erau purtate de
flacaii indragostiti. Albdstreaua e si floarea nationald a Estoniei. Simbolizeaza fidelitatea
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Asa se numesc peste 120 de specii de plante cu tulpina inalta si subtire. Specia cea mai raspan:
dita, macul de cdmpie, are florile de culoare rosie, insa florile celorlalte specii constituie o gam3
foarte larga de culori. Semintele de mac se folosesc in alimentatie, de exemplu - ca umpluturz
pentru placinte si copturi. Din unele specii se extrage opiul - un calmant si narcotic puternic




Tulpina sa e de 15-25 cm, cu doua frunze mari si ovale. Florile sunt albe, in forma de clopote
si placut mirositoare. Poate fi intalnita in Europa, Asia si America. li place umbra si umiditatea
Denumirea sa se datoreaza unei legende care spune ca planta a aparut din lacrimile Maici
Domnului, cadnd aceasta deplangea réstignirea lui lisus. Licrimioara este extrem de toxics




